
Voyage le long du Gange 
Inde du Nord, octobre 26



Un voyage au travers de l’Inde du
Nord,  d'Uttarkashi à Kashi, 

le long de la rivière sacrée Mère
Gange,

 nous explorerons le mouvement de
ses eaux, 

en remontant à sa source dans
l'Himalaya, avant de redescendre le
long de ses rives, chargées d’histoire

et de spiritualité.



Du 1er au 18 octobre 26 

Venez explorer les montagnes
majestueuses himalayennes et les

plaines fertiles du Gange.  
Venez goûter les saveurs épicées de

la cuisine indienne et ressentir à
travers une culturelle millénaire,  sa

profondeur et sa diversité. 



L'expérience indienne nous amène à
changer nos regards et embrasser une

nouvelle liberté:
un voyage intérieur et extérieur à travers

les sagesses orientales.



Gangotri,  la source sacrée du Gange
Rishikesh, la capitale mondiale du yoga,

Varanasi, l'unique cité antique, ville
éternelle et mystique.

Et d’autres lieux inspirants. 



En petit groupe et avec deux
accompagnateurs complémentaires: 

Frédéric, votre organisateur français &
praticien en massage ayurvédique

Gaurav, ingénieur en environnement &
storyteller passionné, votre

correspondant indien.



Pour plus de renseignements et
inscriptions,  merci de joindre Frédéric

+33 7 85 56 59 22  whatsapp 
www.daleth.fr  

TARIF tout inclus: 2450 €
(hors vols A/R jusqu'à New Delhi) 



Au programme :
 

sourire, rencontres, découverte, histoire,
nature, rituels, ayurveda, 

expériences authentiques et lâcher-prise !
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