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Voyage le lorg dua Garge
Irde da Nord, octobre 2026




Ur voyage au travers de I’'Irde
da Nord, d’Uttarkashi a Kashi,
le lorg de la riviere sacree
Mere Garge,
rous explorerors le moavement
de sSes eaux,
er remortart a sa source dars

g

§, MAAGANGA
I’Himalaya, avart de T U

redescerdre le lorg de ses '
rives, chargees d’kistoire et de

spiritualite.




Da 1er aa 18 octobre 26

Verez explorer les mortagres
majestueuses himalayerres et
les plaires fertiles du

Ganrge.

Verez goiiter les saveurs
epicees de la cuisire irdierre
et ressenrtir a travers ure
cultarelle milleraire, sa
profordeur et sa diversite.




L’expeéerierce irdierre rous
amere a ckharger ros regards
et embrasser are rouvelle

liberte: e .
AR V Oy a g e i nt é rie ar et ext é rie aAr - Sa—
a travers les sagesses "
E\ % orienrtales.
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‘Nous effectuerors par ailleurs,
are actior hamaritaire.




Des lieux choisis
pour leur beautée et leur esprit:

Dekradar, la vile de ’amour; are porte vers
la sagesse bouddkRiste,

Maussoorie, la reire des collires,

Uttarkashi, terre devouee a Shkiva,

Gargotri, demeure du Garge divir, source de
purete spirituaelle,

RiskikResk, capitale mordiale da yoga,
Haridwar, porte des Dieux, ville sacree
Rirdouiste, ou le Garge ertre dars la plaire,
Vararasi, 1’eterrelle cité artique et mystique,
ville eterrelle de lamiere et de liberatior,
Prayagraj, la corfluerce sacree de trois
rivieres,

9 9U'ar.aurlvuslsl:li
Mussoorie™

DehradunQ



Ur petit groupe pour ure
experierce plus hamaire, avec
deux accompagrateurs
complemertaires:

Frederic, orgarisateur
& praticier er Ayurveda

Gaurav, guide local passiorre, S |

~

pour decouvrir I’'Irde de e | g
I’irterieur. Y T



Irformatiors et irscriptiors,
Frederic
+33 7 85 56 59 22
www.daletk.fr

TARIF tout irclus: 2450 €

(kRors vols A/R
jusqu’a New Delki)




Ce voyage est ure immersion.

Programime:
sourire, rerconrtres, decouverte...

Ertre ratuare, rituels,
Ristoire et ayurveda, des
experierces authertiques se
deroulert.

A ckhacur de lacker-prise !




	Voyage le long du Gange  Inde du Nord, octobre 2026
	Un voyage au travers de l’Inde du Nord,  d'Uttarkashi à Kashi,  le long de la rivière sacrée Mère Gange,  nous explorerons le mouvement de ses eaux,  en remontant à sa source dans l'Himalaya, avant de redescendre le long de ses rives, chargées d’histoire et de spiritualité.
	Du 1er au 18 octobre 26
	Venez explorer les montagnes majestueuses himalayennes et les plaines fertiles du Gange.   Venez goûter les saveurs épicées de la cuisine indienne et ressentir à travers une culturelle millénaire,  sa profondeur et sa diversité.
	L'expérience indienne nous amène à changer nos regards et embrasser une nouvelle liberté: un voyage intérieur et extérieur à travers les sagesses orientales.
	Nous effectuerons par ailleurs, une action humanitaire.
	Des lieux choisis  pour leur beauté et leur esprit:
	Dehradun, la vile de l’amour; une porte vers la sagesse bouddhiste,
	Mussoorie, la reine des collines,
	Uttarkashi, terre dévouée à Shiva,
	Gangotri, demeure du Gange divin, source de pureté spirituelle,
	Rishikesh, capitale mondiale du yoga,
	Haridwar, porte des Dieux, ville sacrée hindouiste, où le Gange entre dans la plaine,
	Varanasi, l'éternelle cité antique et mystique, ville éternelle de lumière et de libération,
	Prayagraj, la confluence sacrée de trois rivières,
	Un petit groupe pour une expérience plus humaine, avec deux accompagnateurs complémentaires:
	Frédéric, organisateur  & praticien en Ayurveda
	Gaurav, guide local passionné,
	pour découvrir l’Inde de l’intérieur.
	Informations et inscriptions,   Frédéric +33 7 85 56 59 22    www.daleth.fr
	TARIF tout inclus: 2450 €
	(hors vols A/R  jusqu'à New Delhi)
	Ce voyage est une immersion.
	Programme: sourire, rencontres, découverte...
	Entre nature, rituels,  histoire et ayurveda, des expériences authentiques se déroulent.
	A chacun de lâcher-prise !

